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Név: Ddatum:

Digitdlis Biztonsdg: Bevezetés és Szabdlyok

HFERL: HirSan

Ez az anyag segit nektek, hogy okosan és biztonsdgosan hasznaljatok az internetet.

Tanuljunk meg vigydzni magunkra a digitalis vildgban!

XSRS SRR et ERERRN., 1EH(1Z IR PR EC!

Ne feledd! / igf¥!

Ha nem érzed magadat biztonsdgban, vagy gyanus valami a digitdlis vildgban,
azonnal jelezd és kérj segitséget! Fordulj a szileidhez vagy a tanitoidhoz! Soha nem
szégyen jelezni, ha bajban vagy.

NREEHFHAPRE AL EHIMEE U BN, BUAMREFHSREL! BERIREE
ZIkE., MREGERENME, SKEMEALR—HERKRASE.

A) Személyes adatok védelme / M AEURIRIP

Sok olyan adat létezik, ami személyes dolgokat drul el rélad (név, lakcim, szlletési
idé). Vigydzz ezekre, és ne add meg 6ket idegeneknek! A szilleid segitenek elddnteni,

kivel oszthatod meg ezeket.

BREZEESHBEINNTARBR (A, itut, HERE) . BRIPFXEER, FAEEH
REEEEAN! BHRXEBSEHERETUSEDZXLER.

B) Fotdk és videdk / BBR 53R

A képeket kdnnyen meg lehet vdaltoztatni és bdrkivel meg lehet osztani. Gondold meg,
kinek engeded meg, hogy felvételt készitsen rélad! Idegenek csak a szileid
beleegyezésével fotozhatnak le téged.

RARESZWEIHASEUALE. BBERIRAIHESIHOREREG! RERXEFERE, BE
ARENIIER,

https://app.diffit. me/project/44b96b63-1a47-46ea-9175-1a764b987855/b6e5e3a5-191b-44db-befb-dfd5f6e0d8es 1/8



2026. 05. 10. 19:42 Digitalis Biztonsag Feladatkartyak (Digital Safety Task Cards) - Diffit

C) Online viselkedés és védekezés / PMILEITHSIRIP

A digitdlis vilagban is létezik bantds és gunyolodds. Fontos, hogy te soha ne bdnts
senkit! Ha téged vagy tdrsadat bdantjak online, azonnal szdlj egy felnéttnek. Ez nem
arulkodds, hanem jogos veédekezés!

HFHRPOEENLNEN. EEOR, (RKZAZGEEHIA! WRIREARIIREZFER
EREULE, BUERFAA. XAREE, MERESMHE!

A biztonsdgos internethaszndlat alapja a figyelem és a segitségkérés. / Z(EHE B MIHIEAE R
RIS K.
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Név: Ddtum:

Digitdalis Biztonsdg Feladatkartydk (1-10) / #iF=Z2(E53F (1-10)

Haszndld ezeket a kdrtydkat a digitdlis biztonsaggal kapcsolatos ismereteid
elmélyitésére! Olvasd el a torténeteket és vdlaszolj a kérdésekre!

ERXERARINFENHFZEER! S EE R

1. Kartya: Mi az adat?
Sok informacid létezik, ami eldrulja, ki

2. Kartya: A flizet gazddja
Karcsi elhagyta a nyelvtanflizetét az
vagy te. Sorolj fel harom személyes 0lt6z6ben. Miért tudta Marcsi ilyen ham'

visszaadni neki?

+h 2: SicFHEA
RRELEZZCATEERE 1. A4
IDETREX ARBIALE A ?

B BBIX

adatot a széveg alapjan!

+h1: Ta2&8E?
BRSERALIERREE. RIEXATIH
=TI AZGE!

3. Kartya: Titkos adatok 4. Kartya: Fontos szamok

Egy idegen a jatszotéren megkerdezi
téled, hogy pontosan hol laksz. Mit
valaszolsz neki?

Jo, ha fejbdl tudsz bizonyos adatokat
vészhelyzet esetére. Melyik az a két
telefonszdm, amit érdemes tudnod?

+h 3: WEER *h 4. EESHE

B ER— 1 PREAREREERE, R | RFECAREEEUESE. (RAiZIcE
anfEIElEfE? BRFE RIS S ?
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5. Kartya: Foto az utcdn

A villamoson egy idegen elkezdi videdzni,
ahogy jdatszol. Szabad ezt neki? Mit
tehetsz ilyenkor?

*hR 5: #kBRH

ERELE, —MEEATFRRENRITEZAIN
S, fETLUXEHMIS? TEXFMENR MMREe
(N

6. Kartya: Az adathaldsz triikkje

Kapsz egy uzenetet: ,,Gratuldlunk! Nyertél
egy ingyen tabletet! Add meg a cimedet
a postdzdshoz!” Mit teszel?

+h 6: MENEIRER

MBE—FRER: HE! [FRET—aRE
SRR ! IBIRAMRAIMILLAERS ! RE
BAE?

7. Kartya: Digitalis nyomok

Miért kell nagyon ovatosnak lenni, miel6tt
megadod az adataidat egy weboldalon?
Mit ir err6l a széveg?

~h 7: FRT
At AER L EIRHETREZ B IERRE /)
1? SIS ALRR?

8. Kartya: Banté rajzok

Egy osztdlytdrsad bdnté nyuszifilet
rajzolt a fotéodra és megmutatta
masoknak. Mi az elsé Iépés, amit tenned
kell?

+h 8: BIRHERIS

— P REFEFRIR A LB TS ARBRR T
BAHEHIANE., (RZRE—ET50E
(N
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9. Kartya: Segitségkérés

Valaki csunydkat ir rolad az interneten, és
hidba kérted, nem hagyja abba. Kihez
fordulhatsz segitségert?

~hR 9: IREE
BAEMESRANE, REMFREXME
IE, BARZEAR, (FRAILARIESREBE?

10. Kartya: Korhatarok

Sok alkalmazdsra csak 13 vagy 16 éves
kor felett lehet regisztrdlni. Miért vannak
ezek a korhatarok?

+h 10: SFEEERE
FZNAERFREER 13 5 16 ZLAERIAF
. P AEREXLFURIRE?

.
S e~ e

B R e 4

e T e, e R
B "x:.* e
el i -

Kérj segitséget a sziileidtdl, ha bizonytalan vagy! / JIEIFAEE, 1BRILEFSKER)!
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Név: Ddtum:

Haszndld ezeket a kartydkat a digitdlis biztonsaggal kapcsolatos ismereteid

elmélyitésére! Minden kdrtydan egy feladatot

vagy kérdeést taldlsz magyarul és kinaiul.

ERXERREINFEIHRFLEN T SRR EE ST FEITXAMES T,

11. Ki van a gép mogott?

Az interneten valaki azt mondja, hogy 6 a
bardtod, de furcsdkat kérdez. Hogyan
tudod ellenérizni, hogy tényleg 6 az?

MeREERiE?

M EBAGRMEIRARR, Efttla T —L&
RROERE, (RAN{AHARRIZAE?

12. Digitalis egyensuly

Egész délutdn a tabletedet nézted, és
mar fdj a szemed és a fejed. Mit tandcs
a szdveg, mit kellene tenned ilyenkor?

BT
IREEA R EMEBTAREBN, TUERRISFISL
EBET. RSCEURILA R A

13. E-sport vs. Sport

Mi a kulénbség a videdjatékos verseny
(e-sport) és a valddi sport kozott? Miért
fontos mindkett6?

HBF=H vs. (5

IsmEELE (BF=iR) MEERNKSE
B AXEN? At ARERRER?

14. Kiityimentes zona

Otthon kijeloltok egy helyet (példdul az
étkezdasztalt), ahol tilos a telefon. Milyen
szabdlyokat hoznatok erre a tertletre?

ZXBFIRHEKX

ERBIEE— MM (flaER) FILER
Fl, IRRIIXANKIBFIETARN?

Nz=
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15. Jelek a jatékokon

A videdjatékok dobozdn szadmok és dbrak
vannak. Mit segitenek ezek elddnteni a
vasdarlaskor?

ik ERYIRE

WS = E R E B, XEETESERY
BERSEDIRREMA?

16. Masok védelme

Latod, hogy egy videon kinevetik az egyik
tarsadat, aki elesett. Mit tehetsz, hogy
segits neki?

RPHEA

RER—ERAR, AREERISE— AR
@5, {RESMAKEEMh?

17. Gyanus lizenet

Kapsz egy furcsa e-mailt egy ismeretlen
feladotol, ami egy ingyen tabletet igér.
Mit teszel?

AEHER

RIE—ERBEEAMG ARIET IR FHB
, REXF—aREFREN. FEEA
g2

18. Személyes vs. Nem személyes
Csoportositsd: név, kedvenc szin, lakcim,
kedvenc dllat. Melyiket tilos megadni
idegeneknek?

MASIEA

P HE. ENRIEE. HKEFLE EX
Rz, R RERIEAEREEARY?
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19. A titkos jelszo

Egy online jatékban valaki elkéri a
jelszavadat, hogy segitsen szintet Iépni.
Szabad-e megadni neki?

DAL

ERZLT, BARIREZBLESIR
&Ko AJLAEBIS?

20. Plakatterv

Tervezz egy rovid feliratot egy plakdathoz,
ami arra biztatja a gyerekeket, hogy ne
bdntsdk egymadst az interneten!

Fticaitany
KSR —REENNT, ST
MNAZEEN EERHE!

%\

A digitdlis biztonsdg kézbs felel6sségiink. / M F &2 IHIILEZE1E,
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