
Név: ____________________ Dátum: ____________________

Digitális Biztonság: Bevezetés / Թվային անվտանգություն. Ներածություն

Ez az anyag segít nektek, hogy okosan és biztonságosan használjátok az internetet.

Tanuljunk meg vigyázni magunkra a digitális világban!

Այս նյութը կօգնի ձեզ խելացի և անվտանգ օգտվել համացանցից: Եկեք սովորենք հոգ տանել մեր
մասին թվային աշխարհում:

A) Személyes adatok védelme

Soha ne add meg a nevedet, lakcímedet vagy a jelszavadat

idegeneknek!

Ա) Անձնական տվյալների պաշտպանություն
Երբեք մի՛ տվեք ձեր անունը, հասցեն կամ գաղտնաբառը
անծանոթներին:

B) Kedvesség és

segítségkérés

Az interneten is légy

udvarias! Ha valami

bántót látsz, azonnal

szólj egy felnőttnek!

Բ) Բարություն և
օգնության հայցում
Համացանցում նույնպես
եղե՛ք քաղաքավարի: Եթե
որևէ վիրավորական բան
տեսնեք, անմիջապես
հայտնե՛ք մեծահասակին:
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C) Okos időtöltés a géppel

A tabletezés és játékozás mellett jusson időd a szabadban

való játékra és a sportra is!

Գ) Խելացի ժամանց սարքերով
Պլանշետով զբաղվելուն և խաղալուն զուգահեռ ժամանակ գտե՛ք
նաև դրսում խաղալու և սպորտի համար:

Ne feledd! / Հիշի՛ր
Magyar: Az internet olyan, mint egy nagy játszótér: sok örömet ad, de ismernünk

kell a szabályokat, hogy ne essék bajunk!

Հայերեն: Համացանցը նման է մեծ խաղահրապարակի. այն շատ ուրախություն է
պատճառում, բայց մենք պետք է իմանանք կանոնները, որպեսզի խնդիրներ չունենանք:

2026. 05. 10. 19:41 Digitális Biztonság Feladatkártyák (Digital Safety Task Cards) - Diffit

https://app.diffit.me/project/44b96b63-1a47-46ea-9175-1a764b987855/4c16226e-e988-458d-b98e-6e9aeafee198 2/5



1. Kártya: Mi az adat?

Sok információ elárulja, ki vagy te. Mi

számít személyes adatnak?

Քարտ 1. Ի՞նչ է տվյալը
Շատ տեղեկություններ հուշում են, թե ով եք
դուք: Ի՞նչն է համարվում անձնական տվյալ:

2. Kártya: A füzet gazdája

Karcsi elhagyta a füzetét. Honnan tudták,

kié, ha ráírta a nevét?

Քարտ 2. Տետրի տերը
Կարչին կորցրել է իր տետրը: Ինչպե՞ս
իմացան, թե ումն է այն, եթե նա գրել էր իր
անունը:

3. Kártya: Titkos adatok

Egy idegen megkérdezi a lakcímedet a

neten. Megadod neki? Miért?

Քարտ 3. Գաղտնի տվյալներ
Անծանոթը համացանցում հարցնում է ձեր
հասցեն: Կտա՞ք նրան: Ինչո՞ւ:

4. Kártya: Fontos számok

Milyen adatokat (pl. telefonszám) jó

fejből tudni vészhelyzetben?

Քարտ 4. Կարևոր համարներ
Ո՞ր տվյալներն է (օրինակ՝
հեռախոսահամարը) լավ անգիր իմանալ
արտակարգ իրավիճակում:

5. Kártya: Fotó az utcán

Egy idegen videózni kezd téged az utcán.

Mit teszel? Kinek szólsz?

Քարտ 5. Լուսանկար փողոցում
Անծանոթը փողոցում սկսում է
տեսանկարահանել ձեզ: Ի՞նչ կանեք: Ո՞ւմ
կդիմեք:

6. Kártya: Az adathalász trükkje

Üzenetet kapsz: „Nyertél!”. Kérik a

címedet a postázáshoz. Mit lépsz?

Քարտ 6. Ֆիշինգի հնարքը
Հաղորդագրություն եք ստանում. «Դուք
հաղթել եք»: Փոստով ուղարկելու համար
հարցնում են ձեր հասցեն: Ի՞նչ կանեք:

7. Kártya: Digitális nyomok

Miért nehéz letörölni az internetről azt,

amit egyszer már feltöltöttél?

Քարտ 7. Թվային հետքեր
Ինչո՞ւ է դժվար համացանցից ջնջել այն, ինչ
մի անգամ արդեն տեղադրել եք:

8. Kártya: Bántó rajzok

Egy osztálytársad bántó képet posztol

rólad. Mit kérsz tőle először?

Քարտ 8. Վիրավորական նկարներ
Դասընկերը ձեր մասին վիրավորական նկար
է տեղադրում: Ի՞նչ կխնդրեք նրանից
առաջին հերթին:

2026. 05. 10. 19:41 Digitális Biztonság Feladatkártyák (Digital Safety Task Cards) - Diffit

https://app.diffit.me/project/44b96b63-1a47-46ea-9175-1a764b987855/4c16226e-e988-458d-b98e-6e9aeafee198 3/5



9. Kártya: Segítségkérés

Valaki csúnyákat ír rólad az interneten. Ki

az a két felnőtt, akinek szólnál?

Քարտ 9. Օգնություն խնդրել
Ինչ-որ մեկը համացանցում ձեր մասին վատ
բաներ է գրում: Որո՞նք են այն երկու
մեծահասակները, ում կդիմեիք:

10. Kártya: Korhatárok

Sok játékra rá van írva: 12+. Szerinted

miért vannak ezek a korhatárok?

Քարտ 10. Տարիքային սահմանափակում
Շատ խաղերի վրա գրված է՝ 12+: Ձեր
կարծիքով՝ ինչո՞ւ կան այս
սահմանափակումները:

11. Kártya: Ki van a gép mögött?

Honnan tudhatod biztosan, hogy aki

barátnak mondja magát, az tényleg az?

Քարտ 11. Ո՞վ է մեքենայի հետևում
Ինչպե՞ս կարող եք վստահ լինել, որ նա, ով
իրեն ընկեր է անվանում, իրոք այդպիսին է:

12. Kártya: Digitális egyensúly

Fáj a szemed a sok gépezéstől. Mit

kellene csinálnod a tablet helyett?

Քարտ 12. Թվային հավասարակշռություն
Սարքերով շատ զբաղվելուց ձեր աչքերը
ցավում են: Ի՞նչ պետք է անեք պլանշետի
փոխարեն:

13. Kártya: E-sport vs. Sport

Mi a különbség a videójáték (e-sport) és

a valódi futkározás között?

Քարտ 13. Էլեկտրոնային սպորտ ընդդեմ
սպորտի
Ո՞րն է տարբերությունը տեսախաղի
(էլեկտրոնային սպորտ) և իրական վազքի
միջև:

14. Kártya: Kütyümentes zóna

Otthon hol ne használjunk telefont? (Pl.

ebédlőasztal). Miért jó ez?

Քարտ 14. Առանց սարքերի գոտի
Տանը որտե՞ղ չպետք է օգտագործել
հեռախոս: (Օրինակ՝ ճաշասեղանի շուրջ):
Ինչո՞վ է դա լավ:

15. Kártya: Jelek a játékokon

Mit jelentenek a kis ábrák a játékok

dobozán? Segítenek a választásban?

Քարտ 15. Նշաններ խաղերի վրա
Ի՞նչ են նշանակում խաղերի տուփերի վրայի
փոքրիկ պատկերները: Օգնո՞ւմ են դրանք
ընտրության հարցում:

16. Kártya: Mások védelme

Látod, hogy egy videón kinevetnek

valakit. Mit tehetsz, hogy segíts neki?

Քարտ 16. Ուրիշների պաշտպանությունը
Տեսնում եք, որ տեսանյութում ինչ-որ մեկի
վրա ծիծաղում են: Ի՞նչ կարող եք անել նրան
օգնելու համար:
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17. Kártya: Gyanús üzenet

Kapsz egy e-mailt egy ismeretlentől:

„Kattints ide!”. Megnyitod? Miért?

Քարտ 17. Կասկածելի հաղորդագրություն
Անծանոթից էլեկտրոնային նամակ եք
ստանում. «Սեղմե՛ք այստեղ»: Կբացե՞ք այն:
Ինչո՞ւ:

18. Kártya: Személyes vs. Nem

személyes

Melyik a titkosabb: a kedvenc ételed vagy

az otthoni címed?

Քարտ 18. Անձնական ընդդեմ ոչ
անձնականի
Ո՞րն է ավելի գաղտնի՝ ձեր սիրած ուտեստը,
թե՞ տան հասցեն:

19. Kártya: A titkos jelszó

Egy online játékban valaki elkéri a

jelszavadat. Szabad-e megadni?

Քարտ 19. Գաղտնի գաղտնաբառը
Առցանց խաղի ժամանակ ինչ-որ մեկը
հարցնում է ձեր գաղտնաբառը: Կարելի՞ է
այն տալ:

20. Kártya: Plakátterv

Tervezz egy jelet, ami arra figyelmeztet:

„Ne bántsunk másokat a neten!”

Քարտ 20. Պաստառի ձևավորում
Ձևավորե՛ք մի նշան, որը զգուշացնում է.
«Եկեք չվիրավորենք ուրիշներին
համացանցում»:

2026. 05. 10. 19:41 Digitális Biztonság Feladatkártyák (Digital Safety Task Cards) - Diffit

https://app.diffit.me/project/44b96b63-1a47-46ea-9175-1a764b987855/4c16226e-e988-458d-b98e-6e9aeafee198 5/5


